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MT Natuurproducten N i e u Ws b ri ef

het goede wit de natuur

WINKEL: Rinkenslaan 62-A, 6373 CV Landgraaf
gé% OPEN ma t/m vrij 10-16 uur woensdag gesloten
c\i%( % gﬁ . (buiten de openingstijden alleen op afspraak)
( (/%aw% ‘ sbtigina[ Soms heb!)_en we aangepaste opt_aningstijden,
7 na vrije dagen en/of vakantie
e Belangrijke tip:
KARO NATURA kijk altijd op de website of facebook voor de laatste update

Laten we de “"Zweedse kruiden” nog eens onder de aandacht brengen!

SCHWEDENBITTER zoals het in Oostenrijk en Duitsland genoemd wordt en wij de haam
behouden hebben omdat we de producten ook uit Oostenrijk afkomstig zijn. De kruidenbitters
zijn door Maria Treben hier in Europa bekend geworden en zij heeft het recept vaker aangepast
voor de huidige tijd en het laatste recept is nooit gepubliceerd, maar is alleen in ons merk
verwerkt. Het is het een gemengde kruidenbitter, ook wel elixer genaamd, dat een positieve

en meest veelzijdige werking kan hebben op onze gezondheid. Met alcohol heeft ook een

hele goede werking bij uitwendig gebruik samen met de goudsbloem Balsem.

Ervaringen liegen er niet om (deze zijn te vinden op onze website) en worden ook beschreven in de boeken
“Gezondheid uit de apotheek van God” en “Getuigenissen van genezingen”.

Kruidenbitters in het algemeen kunnen:

* de stofwisseling stimuleren

* de verzuring uit het lichaam weg nemen

* de lever ondersteunen bij ontgiften

* de aanmaak bevorderen van galvloeistof wat de spijsvertering bevordert

* en nog veel meer

Durf uit te proberen, want de natuur biedt ons alles wat we nodig hebben @

Het mooie om te ontdekken is dat zelf een kruidenbitter maken heel anders smaakt, je eigen energie erin zit en

ook nog leuk om te zien hoe zich een krachtige kruidendrank ontwikkelt door alleen dagelijks te schudden.

Hierbij nog eens de uitleg:
_ : Benodigdheden: 1. Liter Graanjenever tussen 32% en 38% alcohol.

Afsluitbaar glas met grote opening, een weckpot van 1 liter is heel geschikt.

1 potje Kruidenmix van “Original nach” van 72 gram

Gebruiksaanwijzing: Vul de weckpot met de alcohol en de kruidenmix en enkele keren

omschudden.

Zet de pot op een lichte plek en op kamertemperatuur, de vensterbank is ideaal.

Dagelijks omschudden of omroeren voor 20 tot 30 dagen. Na deze dagen de elixer zeven en

is dan ook direct gebruiksklaar. De kruiden die overblijven kunnen in een linnen zakje nog

éénmalig gebruikt worden voor ligbad of voetbad.

Kruidenbitter zelf maken heeft als voordeel dat het 50% goedkoper kan zijn dan kant en klaar kopen. De hele familie kan er
dan ook van mee profiteren. 1 x in de week een bad of voetbad nemen zal uw lichaam dankbaar voor zijn.

Voor meer informatie kijk op www.mt-natuurproducten.nl. Heeft u vragen neem gerust contact met ons op via

info@mt-natuurproducten.nl of bel met nummer 06-44976148 of +31 6 44976148 voor Belgié.
https://www.facebook.com/mtnatuurproducten.nl

We wensen u een Liefdevolle en Optimale Gezondheid toe, zorg goed voor uzelf.
Anja en Fred
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